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Inflamação e obstrução dos brônquios 
(os canais que transportam o ar dentro dos pulmões) 

devido à exposição a substâncias 
alergénicas

ASMA ALÉRGICA

 Tosse seca
 Aperto no peito
 Dificuldade em respirar
 Pieira (“gatinhos no peito” / 

chiadeira)
 Cansaço fácil com esforçosSI
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