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ORGANIZAÇÃOAPOIOS

INSCRIÇÕES GRATUITAS, 
MAS OBRIGATÓRIAS:
www.grupohpa.com  

UNIDADE 
DE SAÚDE 
DA MULHER

08:30. Receção aos pais 
09:20. Sessão de Boas Vindas 
09:30. Para uma alimentação saudável na gravidez 
09:45. Importância e significado dos movimentos fetais
 

10:00. Onde está o pai? Envolvimento e participação no

10:15. Direitos da parentalidade. Uma abordagem jurídico-legal
10:30. Aplicabilidade das células estaminais
10:45. COFFEE BREAK
11:30. O que tenho de saber relativamente ao meu puerpério?
11:45. A febre no bebé. Aprender para descomplicar
12:00. Momento interativo. Mitos e verdades da gravidez e parto
12:30. Sorteio de ofertas e sessão de encerramento

PROGRAMA

trabalho do parto

PALESTRANTES

Dr. Hugo Gaspar 
Ginecologista/Obstetra - HPM

Dr.ª Paula Pinto
Ginecologista/Obstetra - HPM

Dr. Paulo Alves
Ginecologista/Obstetra - HPM

Dr. Henrique Leitão
Pediatra/Neonatologista - HPM

Dr.ª Rute Gonçalves
Pediatra - HPM

Enf. David de Sousa
Esp. em Saúde Materna e Obstétrica - HPM

Dr.ª Carla Cardoso
Diretora de I&D Crioestaminal

Dr.ª Inês Santos Pinto
Advogada

4D

1 KIT DE CRIOPRESERVAÇÃO
Crioestaminal

2 SESSÕES DO CURSO 
DE PREPARAÇÃO PARA PARTO

Hospital Particular da Madeira

1 ECO EMOCIONAL 
Hospital Particular da Madeira

1 SESSÃO NO TIL SPA 
CASTANHEIRO BOUTIQUE HOTEL

1 KIT SWING FLEX PREMIUM
Medela

1 CONJUNTO DE 
PRODUTOS COSMÉTICOS 

GRÁVIDA/PUÉRPERA

Espaço Mais Saúde

OFERTAS

+ VALE DE 10€ 

ESPAÇO MAIS SAÚDE 

PARA USUFRUIR
EM COMPRAS NO


