
PORQUE A SUA SAÚDE
É DE PARTICULAR IMPORTÂNCIA!

CONGRESSO 
DA CRIANÇA

[ PROGRAMA ]
08:30 . Abertura do Secretariado

09:15 . Abertura do Congresso

[ MESA 01 ]  // A CRIANÇA NO INFANTÁRIO E NA ESCOLA

Moderadores: Dr.ª Maria José Guerra Pinto e Dr.ª Isabel Rodrigues

09:30 . TERAPIA DA FALA: A QUEM E QUANDO? 
Dr.ª Cláudia Correia  · Terapeuta da Fala, Grupo HPA Saúde

09:50 . ESTAREI PREPARADO PARA O PRIMEIRO CICLO?
Dr.ª Joana Sarmento Moreira  · Psicóloga, Grupo HPA Saúde

10:10 . LANCHES E ALMOÇOS NA ESCOLA - SAUDÁVEIS?
Dr.ª Marina Augusto Estêvão · Nutricionista, Grupo HPA Saúde

10:30 . Discussão 

10:45 . Intervalo para café

[ MESA 02 ]  // A CRIANÇA EM CASA

Moderadores: Dr. António Salgado e Dr. Saul Lopes

11:20 . A CRIANÇA DESPORTISTA - SAÚDE OU EXCESSO?
Dr. João Tavares · Pediatra, Grupo HPA Saúde

11:40 . DORMIR SOBRE O ASSUNTO – INSÓNIA COMPORTAMENTAL
Dr.ª Nádia Pereira · Pediatra, Consulta do Sono, CUF Descobertas

12:00 . Discussão

12:15 . Almoço Livre 

[ MESA 03 ]  // A CRIANÇA E AS VACINAS

Moderadores: Dr.ª Patrícia Mendes e Dr.ª Elsa Rocha

14:20 . VACINAÇÃO ANTI MENINGOCÓCICA
Dr. Luís Gonçalves · Pediatra e Neonatologista, Grupo HPA Saúde

14:40 . ATUALIDADES NA VACINAÇÃO COVID 19 
Dr.ª Maria João Virtuoso · Pediatra, Centro Hospitalar e Universitário do Algarve

[ MESA 04 ]  // A CRIANÇA E AS FÓRMULAS INFANTIS

Moderadores: Dr.ª Marisol Anselmo e Dr.ª Ana Mariano

15:00 . O PAPEL DAS FÓRMULAS INFANTIS NOS DESAFIOS
NUTRICIONAIS DO BEBÉ 
Dr. Bonito Vítor · Alergologista Pediátrico, CHU de São João

15:20 . CRITÉRIOS FUNDAMENTAIS PARA UMA ESCOLHA RESPONSÁVEL 
Prof.ª Dr.ª Carla Rego · Pediatra, Hospital CUF Porto

15:40 . Discussão

15:55 . Intervalo para café

[ MESA 05 ]  // A CRIANÇA E A ATUALIDADE

Moderadores: Dr. Luís Gonçalves e Dr.ª Maria José Castro

16:25 . MIS-C E OUTRAS COMPLICAÇÕES COVID 19
Dr. Pedro Cruz · Pediatra, Grupo HPA Saúde

16:45 . A PANDEMIA NA SAÚDE MENTAL
Dr.ª Joana Ferreira · Pedopsiquiatra, Grupo HPA Saúde

17:05 . A CRIANÇA E A GUERRA
Dr. Gonçalo Castanho · Psicólogo, Grupo HPA Saúde

17:25 . Discussão

17:40 . Encerramento
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