
Nascer no Hospital Particular do Algarve
A Maternidade do HPA oferece-lhe excelentes 
condições físicas e humanas, num ambiente calmo 
e agradável, para o Nascimento de mais um 
membro da sua família. 
Obrigado pela vossa preferência.

To Be Born at Hospital Particular do Algarve
The Maternity Unit at the HPA offers excellent 
conditions both technical and human, in a calm 
and pleasant environment, for the birth of another 
addition to the family. 
Thank you for your preference.  
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Maternidade

Permite ainda que todo o trabalho de parto, se realize no próprio 
quarto em ambiente calmo. A grávida poderá ter consigo, se o desejar, 
um acompanhante durante esta fase. Poderá ainda optar por realizar 
analgesia epidural.

O Bloco de Partos está alocado no interior da Maternidade, dispondo 
de todos os meios de assistência à mãe e ao recém-nascido. O bebé 
será observado pelo Pediatra logo à nascença, permanecendo 
constantemente em contacto visual com os pais.

Em caso de cesariana, o acompanhante poderá permanecer junto da 
mãe, mesmo durante a cirurgia no Bloco Operatório, assistindo ao 
nascimento.

No decorrer do internamento, a mãe e recém-nascido serão sempre 
assistidos por Enfermeiros Especialistas em Saúde Materna e Obstétrica, 
que irão ajudar, apoiar e orientar o casal no seu novo papel de Pais.

A Maternidade oferece apoio pós-parto, devendo para isso dirigir-se ao 
nosso Serviço em caso de necessidade.

Todos os nossos bebés, aquando da alta da Maternidade, são 
abrangidos pelo projecto Alta Segura. Será confirmado o sistema de 
retenção onde será transportado o bébé, e correctamente colocado no 
interior do veículo de forma a garantir a máxima segurança no 
transporte do recém-nascido.

No caso de necessidade pode sempre recorrer ao nosso Serviço ou à 
Linha Urgência Maternidade 24h/dia.

O Serviço de Maternidade organiza regularmente  cursos e actividades 
para pais e bebés. Informe-se através do nosso Call Center 707 28 28 28.

During the labour the future mother may remain in her room. Transfer 
to the labour ward or operating theater will only take place just before 
the baby is ready to be born.  A family member may remain with the 
mother at all times if the mother so wishes. Epidural anesthesia is also 
possible should the mother desire.

The labour ward is situated in the Maternity Unit, with the necessary 
Resuscitation facilities for the new-born baby, where he will be 
immediately taken care of by the Pediatrician, in permanent visual 
contact of the parents.   

In cases where a caesarian section is necessary, the family member 
may remain with the mother (even during surgery) in the Operating 
Theatre, during the birth of his baby. 

During the hospital stay, both mother and baby will have permanent 
support and will be assisted by Nurses Specialized in Maternity and 
Obstetrics, which will assist and advise the couple in their role as new 
Parents.

Our Maternity Department offers all the necessary support after 
discharge, so contact us whenever necessary.

Safety of the baby on discharge  is of maximum importance, we 
therefore ensure that the newborn baby is placed correctly in the baby  
carrier in the motor vehicle for maximum safety during transport.

Our Maternity Department is available for you whenever necessary.  
There is also an Emergency Maternity Help Line available 24 / 7.

The Maternity Unit regularly organizes courses and activities for 
parents and babies.  For more information call 707 28 28 28.

Private rooms as well as suits are available, offering excellent 

conditions and comfort, ensuring both privacy and safety, for the baby 

as well as for the mother / couple.

 If the new mother so wishes a family member may remain with her 

during her hospital stay, a sofa bed is available.

TV and Internet available. Excellent hotel facilities are guaranteed.

Thinking about your child's safety the Maternity is equipped with 

several safety systems including Baby Electronic Bracelet.
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O Hospital poderá ainda disponibilizar cuidados domiciliários no 
pós-parto, sempre e quando os pais assim o solicitem.

The Hospital has a team of professionals available on request, 
whenever home care in the post-partum period is requested. 

Dotada de suites e quartos individuais com wc, devidamente 

equipados e com excelentes condições de privacidade e segurança, 

permite um acolhimento de qualidade à grávida, ao casal, e ao bebé.

A grávida poderá se o desejar estar sempre acompanhada, incluindo no 

período noturno, havendo para isso condições de acomodação para o 

acompanhante

Os quartos dispõe de TV e Internet. Excelentes condições hoteleiras.

Pensando na segurança do seu filho a Maternidade é dotada de vários 

sistemas de segurança incluindo a Pulseira Electrónica para o bebé.

.


